Ptinosy a rizika oCkovani

Oc¢kovani vSeobecné

Ockovani je nejucinnéjsi znamy zpusob jak predchazet pfenosnym nemocem. Mnohé z téchto
nemoci téZce poskozuji zdravi pacienta, nékteré jsou dokonce smrtelné a neexistuje proti nim zadny
spolehlivy I€k. Je-1i pacient proti takovym nemocem dobie a v€as ockovan, je to velky piinos pro
cely jeho zivot.

Oc¢kovani v Ceské republice

V Ceské republice je Groveti o¢kovani velmi dobra, jsou pouzivany kvalitni odkovaci latky,
mnoho ockovani je povinnych a navic pln¢ hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi. Zavedené
ockovaci postupy stanovi nejvhodnéjsi vékova obdobi pro jednotliva o¢kovani a jejich ¢asové
navaznosti. Je to nase velkéd vyhoda, kterou si ¢asto neuvédomujeme. V USA se o¢kovani draze
plati a neni povinné, ale kdo neni o¢kovan, nemtize napiiklad studovat na univerzité.

Rizika oCkovani

Ptes vSechna opatfeni existuji i rizika ockovani, z nichz nejzavaznéjsi je alergicka reakce. Kazdy
pacient ma jedine¢nou genetickou vybavu a miiZze mit tedy 1 jedinecnou alergickou reakci na
konkrétni okovaci latku. Tato alergie je velmi vzacna, Casto mensi nez setina procenta, ale nelze ji
zcela vyloucit ani doptfedu predpoveédét. Dostane-li se do téla pacienta ockovaci latka, na kterou je
alergicky (tzv. alergen), nastane u n¢j odmitava reakce organismu, kterd je tim prudsi, ¢im vétsi
mnozstvi alergenu se dostalo pacientovi do krve. Pokud alergen podame pacientovi usty, jeho
pronikani do krve je pomalé a alergicka reakce mirna. Pokud se vSak alergen poda injekci piimo do
tkané pacienta, miiZze nastat prudka alergické reakce koncici v nékdy i smrti. V takovém ptipade¢ je
nutné pacientovi podat odpovidajici 1éky ihned, jakmile se objevi prvni pfiznaky alergické reakce,
coz nastava do 30 minut po injekci. Proto je velmi dulezité, aby pacient po kazdém injekénim
ockovani setrval 30 minut v blizkosti 1ékate, ktery je schopen ptipadnou alergickou reakci
organismu zvladnout.

Souhlas pacienta s o¢kovanim

Vzhledem k tomu, Ze riziko alergické reakce nelze zcela vyloucit, a jeji nasledky mohou zavazné
ovlivnit zdravotni stav pacienta, je k provedeni kazdého nepovinného ockovani v naSem
zdravotnickém zatizeni vyzadovan pisemny souhlas pacienta resp. zakonného zastupce nezletilého
nebo nesvépravného pacienta.

Nesouhlas pacienta s o¢kovanim
Vzhledem k zdvaZnosti moznych nasledki pro zivot pacienta je také k odmitnuti kazdého

ockovani hrazeného z vefejného zdravotniho pojisténi v nasem zdravotnickém zatizeni vyZadovana
pisemna forma.



